Une association

pour les Femmes

en situation d’isolement

au sortir de la maladie et/ou de I'exil

Un parcours individualisé

Gratuit

Une approche globale

sans limite de durée

Aider les
femmes

a devenir
actrices
de leur vie

)issonniére



mailto:contact@passerellesbuissonnieres.org

accompagnement & accompagnement
individuel collectif

Pluriprofessionnel En petits groupes de 4 - 8 femmes
(assistante sociale, juriste, médecin)

Ecoute des parcours de vie passés et S’exprimer, apprendre, comprendre,
présents rompre l'isolement

Valorisation des savoir-faire et des
compétences Ateliers variés

creatifs
débats / citoyenneté
Sport & bien-étre

Conseils et orientations adaptés a
chacune

Reconstruire
I'estime de soi et
reprendre confiance

Partager des
moments de

\ convivialité /




